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Curso

Fundamentos
Personales para el
Bienestar Financiero

Ahora cuentas con una forma flexible para
cumplir tus Semanas Tec a través de los cursos
de The Learning Gate. Es una opcién pensada
para impulsar tu desarrollo y fortalecer la
proyeccion de tu perfil, ideal para estudiantes de
profesional y para quienes estan por graduarse
y aln tienen este requisito pendiente.

Objetivo

Con este programa desarrollaras una
comprension integral de los factores
psicoldgicos, conductuales y estratégicos que
influyen en las decisiones financieras,
impulsaras habitos conscientes y sostenibles, y
fortaleceras el bienestar financiero personal y
colectivo.

Dirigido a
Estudiantes de profesional interesados en

mejorar su relacion con el dinero y fortalecer su
bienestar financiero personal.

Modelo Flex

Para ti que te gusta aprender a tu propio ritmo
y tomar tus propias decisiones.

+ Sesion de onboarding para tu inicio.

+ Elige el Curso que mejor se adapte a tus
intereses.

+ Iniciay finaliza a tu ritmo y de acuerdo con
tu agenda.

+ Mantén completa flexibilidad en tu
aprendizaje.

Tu ruta hacia
el éxito académico

+ 40 horas de formacion distribuidas en 4
maodulos.

+ Evaluacioén final obligatoria presencial por
plataforma.

+ Acredita una Semana Tec, equivalente a
un crédito académico.

+ Calificacion minima aprobatoria: 70.
+ Obtienes una insignia turquoise.
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iSuma a tu perfil profesional las habilidades mas buscadas en el mundo laboral!

THE LEARNING

Duracion
40 horas
4 mddulos

Temario

1. Sesgos Cognitivos y su Impacto en las
Decisiones Financieras

1.

2.

Cbmo nuestras creencias distorsionan las decisiones

financieras

Pensar en el futuro: como vencer la tentacion de vivir el
presente

. Crédito inteligente: codmo gestionar tu deuda sin caer en
trampas financieras
. El primer precio te engafia: cémo evitar que el anclaje

distorsione tus decisiones

. Herramientas para una mente clara: estrategias para

superar los sesgos cognitivos

2. Habitos de Consumo y Etapa de Vida

1.
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Evolucién de las necesidades financieras a lo largo de la
vida

. La importancia del presupuesto
. El ahorro para el futuro

. Los créditos y las deudas

. Proteccion financiera y seguros

3. Indicadores y Medicion de la
Vulnerabilidad Financiera
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Indicadores clave de salud financiera
indice de deuda-ingreso

Razones de liquidez, ahorro y patrimonio
Planificacién y ajustes continuos
Resiliencia ante choques financieros

4. Estrategias Financieras de Inversion
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. Conceptos fundamentales de inversiones

. Evaluacién del perfil de riesgo

. Productos de inversién (acciones, bonos, ETFs, etc.)
. Estrategias de inversion a largo plazo

. Construccién y gestion de un portafolio



